Cuando usted
despierta
f g Esta baja.
- O Coma
' inmediatamente.
Cuando usted
despierta
2 iVa muy bien!
70-140 Tome su desayuno
normal.
Cuando usted
despierta or 2 horas
después de = ¢Comio demasiado
comer N en la comida?
140-200 - O ¢ingirid un
refrigerio tarde en
la noche?
Mas de 3 dias
Llame a su Médico
Sobre 200 Tome bebidas
sin azucar.
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